
Zeit Ab 12:00    Anreise / Anmeldung / Bezahlung Hall e

Startkartenausgabe

17 - 18 Uhr Randori U18 + U21 1-2

18 - 19 Uhr Randori U11 + U14 1-2

19 - 20 Uhr Randori U16 1-2

Zeit Frühstück von 07:00 bis 10:00 Halle

7 - 8 Uhr Randori U18 + U21 anschließend Frühstück 1-2

8 - 9 Uhr Randori U11 + U14  1-2

9 -10 Uhr Randori U 16 1-2

11 - 12:30 Bundeskader T +  DC Kader Klaus Bitsch 1

11 - 12:30 Bundeskader C + U21Thomas Nietschmann 2

14:30-16:30 Dr. J. Frizsche

für Trainer Athletik Training, Methodik & Didaktik ?

Theorie und Praxis ?

17 - 18 Uhr Randori  U11 + U14 1-2

18 - 19 Uhr Randori  U16 1-2

19 - 20 Uhr Randori  U18 + U21 1-2

Grillparty ab 19:00

Zeit Frühstück von 07:00 bis 10:00 Halle

Turnier Jeder gegen Jeden

Ab  08:30 alle Gewichtsklassen U11 und U14

Ab ca. 11:00 alle Gewichtsklassen U16

Ab ca. 14:00 alle Gewichtsklassen U 18 und U21

Siegerehrung

Zeit Frühstück von 07:00 bis 10:00 Halle

06:30 - 07:30 Randori  U18 + U21 1-2

07:30 - 08:30 Randori  U11 + U14 1-2

08:30 - 09:30 Randori  U16 1-2

 Heimreise

2. int. 10 - 21 Randori 2012
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